Infezioni ospedaliere: all’Europa costano care, 62 mln euro 1’anno
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Infezioni ospedaliere: all’Europa
costano care, 62 min euro I'anno

Le infezioni ospedaliere sono un problema di grande rilevanza per la
Sanita europea, dal punto di vista della mortalita, morbilita e costi
economici. Sull’'ultimo numero di “PLoS Medicine”, Marlieke de Kraker,
Peter Davey e Hajo Grundmann del gruppo di studio Burden (Burden of
resistance and disease in European nations), riportano i risultati di
un’indagine sul tema in 31 Paesi europei. | ricercatori hanno combinato
i dati prospettici sulle infezioni da Staphylococcus aureus resistente alla
meticillina (Mrsa) e su quelle da Escherichia coli resistente alla
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cefalosporina di terza generazione, con i dati 2007 sulla r
antibiotici nel
calcolare I'eccesso di mortalita, di ricoveri e
di spesa ospedaliera. | dati relativi a 1.293
ospedali in 31 Paesi hanno rivelato che circa
5.503 morti in eccesso sono associate a
infezioni del sangue causate da Mrsa (con il
Regno Unito e la Francia in testa) e 2.712
con quelle da E.coli resistente alla
cefalosporina di terza generazione (con

1za agli
vecchio continente, per

Turchia e sempre Regno Unito ai primi
posto). | ricercatori hanno anche scoperto
che le infezioni da Mrsa ed E.coli hanno
portato rispettivamente a 255.683 e 120.065
giornate in pit di degenza. Tutto cid si &
tradotto in un costo stimato di oltre 62 milioni
di euro. Osservando I'andamento dei dati, gli
esperti hanno anche stimato che nel 2015 si

verificheranno 97.000 infezioni e 17.000 morti associate a questi batteri super-resistenti, con costi sempre piu alti. Gli autori
fanno quindi notare che “nonostante i benefici attesi dai sistemi di controllo del Mrsa, le previsioni per i prossimi anni sono
preoccupanti, perché il numero costantemente crescente di infezioni causate da agenti patogeni resistenti alla cefalosporina
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